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Iniciación a las competencias digitales básicas,
nuevo curso con incentivo para jóvenes de 16 a 29
años

La Fundación Isadora Duncan en colaboración
con el  FGULEM  de la Universidad de León,
ponen en marcha esta nueva formación de 25
horas diseñada para jóvenes de entre 16 y 29
años de edad, que se encuentren en situación
de desempleo.

A  lo  largo  del  curso  aprenderás  a  manejar  dispositivos  electrónicos  como ordenadores y
móviles,  realizar  búsquedas  en  Internet,  y  usar  herramientas  ofimáticas  comunes  como
procesadores de texto y hojas de cálculo. Además, te familiarizarás con la gestión básica de
archivos y el uso seguro de dispositivos y servicios digitales, prestando especial atención a
las aplicaciones de mensajería instantánea, mail, redes sociales, uso eficiente de la IA,
así  como  la  firma  digital,  carpeta  ciudadana  y  otras  formas  de  comunicarnos  con  las  distintas
administraciones.

También dedicaremos una parte de la formación al conocimiento  básico de la tecnología de
impresión  en 3D , corte láser y realidad virtual.

Los requisitos para acceder al curso son los siguientes:

Tener entre 16  y 29 años.
Estar empadronados en Castilla y León.
Encontrarse en situación de desempleo.
Estar inscritos en el Registro del Sistema Nacional de Garantía Juvenil.

La  formación  será  100%  presencial  y  quienes  finalicen  el  curso   recibirán  al  final  del
mismo de forma gratuita,  una Tablet como apoyo al  aprendizaje y una ayuda al
estudio de 50 € en concepto de incentivo por su participación.

Este curso se realizará entre el 27 de mayo y el 5 de junio de 2025 en horario de mañana
de 10:00 a 13:00h. en nuestra sede de la Fundación: Avda. Reino de León Nº12, E1 – piso
1 (León).  Disponiendo además  de un servicio de conciliación gratuito para menores.
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Las inscripciones ya están abiertas y las plazas son limitadas.

Si quieres participar ponte en contacto a través del teléfono 987 261 449 o bien visitando
presencialmente la sede de nuestra fundación.

 

La entrada Iniciación a las  competencias digitales básicas,  nuevo curso con incentivo para
jóvenes de 16 a 29 años se publicó primero en Isadora Duncan.

Artículo original: Iniciación a las competencias digitales básicas, nuevo curso con incentivo para
jóvenes de 16 a 29 años Iniciación a las  competencias digitales básicas,  nuevo curso con
incentivo para jóvenes de 16 a 29 años

Secciones: FFM Isadora Duncan
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