Revista con la A Guias de inmigracién sobre recursos basicos de Ledn y Valencia

Guias de inmigracion sobre recursos basicos de
Ledn y Valencia

Mudarte a un nuevo pais nunca es facil. La
cultura es diferente. El idioma, en ocasiones, e U

cambia. La red de apoyo, por lo general, GUIA DE INMIGRACION
permanece en el pais de origen... En definitiva, 2022/2023%

la vida de las personas migrantes da un giro
radical cuando abandonan su lugar de origen.
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Las personas, por diferentes motivos, deciden cruzar fronteras, explorar otros mundos y otras
oportunidades, con todo lo que ello conlleva. Se enfrentan a situaciones complejas, a emociones
y sensaciones desagradables que interfieren en el pleno desarrollo de sus vidas y que, sumado al
duelo migratorio, afectan a su integracion y a su bienestar en el pais de acogida.

Por ello, durante el afio 2022/2023, desde el programa “Centro de prevencion y proteccion a
mujer inmigrante y victima de violencia de género” de la Fundacion Isadora Duncan
hemos trabajado en la elaboracién de dos guias de inmigracion con el objetivo de ofrecer la
informacién necesaria para impulsar la integracion e insercion social de las personas
inmigrantes en las ciudades de Ledn y Valencia.

El acceso al mercado laboral y el conocimiento de los recursos existentes son dos de los
aspectos esenciales para conseguir una integracién efectiva. Es por ello que esta guia de
orientacién basica contiene informacion de utilidad para las personas extranjeras que llegan a
alguna de estas ciudades, relacionada con aspectos importantes como el empadronamiento, la
asistencia sanitaria, los servicios sociales, la educacion, etc. Ofrecen, ademas, listas de lugares y
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https://es.wikipedia.org/wiki/S%C3%ADndrome_de_Ulises

Revista con la A Guias de inmigracién sobre recursos basicos de Ledn y Valencia

teléfonos de interés.

El objetivo principal de estas guias de inmigracion es que lleguen al mayor niUmero de personas
posible y se conviertan en herramientas y soportes para el colectivo.

Se trata de un material financiado por el Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y
Migraciones y cofinanciado por la Unién Europea.

¢ Guia de inmigracién - Leén (PDF)
¢ Guia de inmigracién - Valencia (PDF)

La entrada Guias de inmigracién sobre recursos basicos de Ledn y Valencia se publicé primero en
Isadora Duncan.

Articulo original: Guias de inmigracién sobre recursos basicos de Ledn y Valencia Guias de
inmigracion sobre recursos basicos de Ledn y Valencia

Secciones: FFM Isadora Duncan
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