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Glosario

NOVIOLENCIA

La noviolencia es un ideal, una metodologia y una practica que, buscando la justicia social o la
Paz, tiene en el respeto a la dignidad de todas las personas y de la Naturaleza su fundamento
ético y politico.

PAZ

La Paz no es lo contrario de la guerra sino la ausencia de violencia estructural, la armonia del ser
humano consigo mismo, con las y los demas y con la naturaleza. La paz no es una meta utdpica,
es un proceso. No supone un rechazo del conflicto, al contrario. Los conflictos hay que aprender
a afrontarlos y a resolverlos de forma pacifica y justa.

PAZ NEGATIVA

La Paz Negativa es aquella que solo busca el cese de los conflictos bélicos, es decir, el detener
las guerras y de la violencia directa, bajo esta definicién facilmente podriamos hablar de paz en
muchos paises, sin embargo, contindan los actos que no brindan a sus habitantes bienestar y
calidad de vida como la injusticia, la intolerancia, la desigualdad, entre otros.

PAZ POSITIVA
La Paz Positiva es la presencia de algo bueno, como la educacidn, los recursos sostenibles, el

capital humano o un gobierno que funcione adecuadamente. La Paz Positiva y Negativa son
diferentes, pero estan interconectadas.
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