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Apúntate a nuestras jornadas virtuales sobre
lactancia materna

La fundación Isadora Duncan junto a la Asociación Amar y
Mamar, ¡Lanzamos unas jornadas de lactancia materna vía
online! que tendrá lugar los días 28, 29 y 30 de junio de
18:00 a 19:30 h.

Las sesiones serán impartidas por la Asesora de Lactancia certificada Laura Abad, que intentará
resolver todas vuestras dudas en relación a esta etapa tan importante para muchas mujeres.
A lo largo de las 3 sesiones trataremos diversas temáticas, siempre intentando acoger las distintas
fases que puedan darse desde el principio de la lactancia hasta su final.
Sesión 1:  ¿Qué es la lactancia? Mitos, realidades y problemas comunes
Sesión 2: Trucos para el inicio de la lactancia y brotes de crecimiento (crisis de lactancia)
Sesión 3: Vuelta al trabajo: Creación de un banco de leche y final de la lactancia: el destete.Si te
interesa asistir, rellena el cuestionario de inscripción que encontrarás a través del QR del cartel o del
siguiente enlace y ante cualquier pregunta, contactar con nosotras.
Os recordamos que el taller es de carácter gratuito y que desde él intentaremos dar respuesta a
vuestras preguntas.
Os esperamos.
 

La entrada Apúntate a nuestras jornadas virtuales sobre lactancia materna se publicó primero en
Isadora Duncan.

Artículo original: Apúntate a nuestras jornadas virtuales sobre lactancia materna Apúntate a
nuestras jornadas virtuales sobre lactancia materna

Secciones: FFM Isadora Duncan
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